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Unterstützung für Erwachsene 
 

Wer volljährig und urteilsfähig ist, ist handlungsfähig. Urteilsfähig ist eine Person, die die 
Fähigkeit hat, vernunftgemäss zu handeln und zu entscheiden. Die Person erkennt die 
Tragweite ihres Handelns und kann ihre Angelegenheiten entsprechend besorgen. 
Urteilsfähig im Sinne des Gesetzes ist jede Person, der nicht wegen ihres Kindesalters, 
infolge geistiger Behinderung, psychischer Störung, Rausch oder ähnlicher Zustände die 
Fähigkeit mangelt, vernunftgemäss zu handeln. 
 
Ist eine Person nicht in der Lage, ihre persönlichen, vermögensrechtlichen oder 
administrativen Angelegenheiten selbst zu besorgen, kann sie sich an verschiedene 
Institutionen wenden, die Unterstützung anbieten (z.B. Pro Senectute, Pro Infirmis, Spitex, 
kirchliche Sozialdienste, spezielle Fachdienste, Sozialdienste der Gemeinden und weitere 
Amtsstellen etc.). Sie kann auch einer Vertrauensperson eine Vollmacht erteilen.  
 

Adressen von Behörden/Institutionen  
 

Gemeinde Dietlikon 
Postfach 182 
Bahnhofstrasse 60 
8305 Dietlikon 
Tel. 044 835 82 82 
gemeinde@dietlikon.org 
https://www.dietlikon.ch 

KESB Kreis Bülach Süd 
Schaffhauserstr. 104 
Postfach 215 
8152 Glattbrugg 
Tel. 044 829 68 00 
kesb@kesb-kbs.ch 
https://www.kesb-kbs.ch 

  
Gemeinde Wangen-Brüttisellen 
Stationsstrasse 10 
8306 Brüttisellen 
Tel. 044 805 91 11 
gemeindeverwaltung@wangen-
bruettisellen.ch 
https://www.wangen-bruettisellen.ch 

KESB Dübendorf 
Bettlistrasse 22 
Postfach 234 
8600 Dübendorf 
Tel. 044 801 60 80 
kesb@duebendorf.ch 
https://kesb-zh.ch 

  
Bezirksratskanzlei 
Bezirk Bülach 
Bahnhofstrasse 3 
8180 Bülach 
Tel. 043 258 60 40 
bezirksrat.buelach@ji.zh.ch 
https://www.zh.ch 

Patientenstelle Zürich 
Hofwiesenstrasse 3 
Postfach 
8057 Zürich 
Tel. 044 361 92 56 
info@patientenstelle.ch  
https://zh.patientenstelle.ch 

  
Unabhängige Beschwerdestelle für 
das Alter 
Malzstrasse 10 
8045 Zürich 
Tel. 058 450 60 60 
info@uba.ch 
https://uba.ch 

Pro Senectute Schweiz 
Lavaterstrasse 60 
Postfach 
8027 Zürich 
Tel. 044 283 89 89 
info@prosenectute.ch 
https://www.prosenectute.ch 

 

 


